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Misié

Potenciar el desarrollo fisico e intelectual
de los niflos carentes de recursos, d
través de un programa de salud y

nutricioén, que les permita mejores
oportunidades de vida.

Vo o
Combatir los circulos de pobreza y
marginacién, generar circulos de riqueza

a través del 6ptimo desarrollo de los
ninos en edad preescolary la

transformacion del entorno en que viven.
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Queridos Padrinos y Aliados,

Al presentar este informe 2024, nos llena de orgullo ver el camino recorrido y los logros
alcanzados. Este afo ha sido clave para fortalecer las bases de Fundacion Nutriendo y
Educando, permitiéndonos avanzar con una estructura sélida en nuestra mision.

Hemos forjado alianzas valiosas con empresarios y amigos que comparten nuestro
compromiso con la niflez en su primera infancia, garantizando su alimentacién y educacion. A
pesar de los desafios, nos inspira la resiliencia de quienes servimos y reafirmamos nuestro
enfoque en dos ejes estratégicos: Seguridad Alimentaria, alineada con el objetivo de Hambre
Cero, y Educacidén de Calidad, de la mano de Fundacion Educando.

El camino por delante es retador, pero con su apoyo seguimos sembrando un futuro mas
prometedor para miles de niflos. Agradecemos su confianza y colaboracion, seguros de que
juntos lograremos un impacto aan mayor.

Con carifio y agradecimiento
Alberto Rangel Mancilla
Presidente del Consejo
Fundacion Nutriendo y Educando
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Nuestro Compromiso

“" Estamos comprometidos con el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
& " (ODS) para garantizar un futuro préspero a las préximas generaciones. Hemos decidido
- = enfocar nuestros esfuerzos en siete objetivos clave, dando especial prioridad a los ODS

"“ de Hambre Cero y Educacién de Calidad.

EACALION 474 Talleres para padres de familia
7M1 talleres para nifos

i

N 6,045 Nifos SALUD 4,328 diagnésticos nutricional
OE LA POBREZA beneficiados UEIEAESTAR 758 Consultas de intervencién

/\ nifios en riesgo

1 PAZ JUSTICIA
1 ALIANZAS PARA E INSTITUCIONES

LOGRAR 3,205 PADRINOS s6LIDAs 9 Convenios
LOS OBJETIVOS 28 EMPRESAS } -‘4.

REDUCCION DE LAS .
10 FepuccidnoEL 79 escuelas atendidas

- 5,717 familias atendidas
d=)

v

At
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Se crea un programa
de desayunos nutritivos.

Se instalan 15 barras
1992 desayunadoras en
Y
1997 parroquias y viviendas

Inicia la distribuciéon de
desayunos en las zonas
beneficiadas..

Fundacién Nutriendo
se constituye como
Asociacion Civil.

Se crea el programa de
Atencion Nutriendo
360..

1,1,00 nifos son beneficiados por
Fundacion Nutriendo. Ademds, se
implementan talleres formativos
sobre nutricién, salud, higiene,
desarrollo humano y autoestima.

Se abre una nueva ruta de
distribucion que incluye el
municipio de Cerro de San Pedro y
la Delegacién La Pila, atendiendo a
1,300 nifos.

Se implementa un nuevo mend

2014 para los desayunos infantiles,

2018 evaluado por nutricionistas
especializados. Se atiende a 1,500
ninos.

Inicia proyecto Educando con
apertura de escuela en Laguna
de Sn Vicente Villa de Reyes

Actualmente, Fundacién Nutriendo
apoya el desarrollo nutricional de
mdas de 6,000 nifios en cuatro
estados de la RepuUblica Mexicana:
San Luis Potosi, Jalisco, Querétaro y
Guanajuato.

%6%6%% 0

nutriendo.org | educando.mx



Un equipo que crea

oportunidades

Consejo

Alberto Rangel
Presidente

Maria Cecilia Mancilla
Vicepresidenta

Gabriela Matilla

Secretaria

Sergio Godinez
Tesorero

Vicente Rangel
Consejero

Cecilia Rangel
Consejero

Santiago Rangel
Consejero

Marcelo de los Santos
Consejero

Ricardo Gémez
Consejero

Celeste Rebora
Consejero

Arturo Diaz Infante
Consejero
Humberto Abaroa
Consejero

Jesus Diaz Infante
Consejero

Ernesto Martinez
Consejero
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Colaboradores Fundacién Nutriendo
Verbénica Guzmdan
Claudia Olivia Rodriguez
Rodolfo Gonzélez

Olivia Bours

Juan Reynaldo Gaytan
Ricardo Armeria
Gabriela Gomez

Moisés Villagbmez
Alejandra Villarreal

Luis Gerardo Oliva
America Trujillo

Maria Fernanda Tavera
Estefania Briones

Nuria Faz

Ana Lucia Valle

Romina Madrazo

Maria Martens

Gabriela Cantd

Colaboradores Educando

Maria Dolores Gomez Zeidy Galaviz

Maria Eugenia Ochoa José Juan Gutiérrez
Lourdes Garcia
Maria Luisa Pérez
Julio César Martinez
Maria Luisa Ramirez
Rodrigo Zapata
Dulce Anguiano
Ilvén Herndndez
Erika Guerrero
Javier Mata

Ana Karen Martinez

Jennifer Fonseca

Nancy Del Rio

Monica Saucedo

Maria De La Luz Molina
Marissa Mendoza

Maria De Los Angeles Molina
Irlanda Agreda

Ana Maria Gutiérrez
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6,045 beneficiados

133 Nifos
1 Escuelas

e Guanajuato

89 Ninos
1 Escuelas

1,021 Nifios
9 Escuelas

Informe Anual 2024

_______ 4,802 Nifos
68 Escuelas

e San Luis Potosi
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NUMERODE | NUMERO NUMERO DE
JARDIN DE NINOS COMUNIDAD MAESTRAS DE FAMILIAS
(GRUPOS) | ALUMNOS

Jesis Silva Herzo G. LOSSALAZARES, 5.L.P. 5 90 83
Ma.Gpe. Martinezde Soto ANGOSTURA, S.L.P. 5 70 70
Rosario Gtz. Eskilsen LAFLORES, S.L.P. [ 143 143
Ricardo Flores Magén MAGUEYES, 5.L.P. 4 106 106
Nueva Creacidn MAGUEYES,5.L.P. 5 157 143
CeliaCarrizales MAGUEYES,S.L.P. [ 137 130
Josdé Marti MAGUEYES, S.L.P. 5 100 20
Nifios Héroes CEMAP, 5.L.P. 3 54 44
Carlos Jonguitud Barries LOSTULES,S.L.P. 4 104 -]
Salvador DiazMirdn FRACCION MILPILLAS,5.L.P. [} 143 133
Julidn Carrillo LOSG&RE[A, S.L.P. 2 30 3o
Carlos Dickens RINCOMADAS. L.P. 3 75 70
Lic.lldefonso Diazde Ledn RANCHO NUEVOD,5.G.5 8 185 180
Librado Rivera LASTERCERAS 7 163 163
Tomasa Esteves PRIMERADE MAYD, 5.G.5 5 118 118
Blas Escontria PLANTADEL CARMEM, CERRO DE SAN PEDRO 4 78 76
Luis Alfonso Herrera COLLALIBERTAD [ 102 95
José Joaquin Ferndndezde Lizardi ARROYOS, LAPILA 5 99 94
Lazaro Cardenas TERRERO SUR, LAPILA 3 64 63
Naciones Unidas LAPILA, SLP 7 138 139
Graciano Sénchez CERRITOS,LAPILAS.L.P. 2 35 41
Antonio Otaegui 0JODEAGUADE GATO 1 22 22
Lagunita de Jassos LAGUNITADE JASSO0S 1 3 3
Juan Alvarez LAGUNADE SANVICENTE.V.R 8 164 164
Educando LAGUMNADE SAN VICENTE.V.R [ 156 153
LalLomita LALOMITA 1 1 1
Lucila GodoyAlcayaga EL MIRADOR, V.R 3 65 62
Carlo Magno SAN LORENZO.V.R. 3 81 71
Revolucién JESUS MARIA 1 18 17
Rosario Castellanos EMILIAND ZAPATA 5 89 84
Sor Juana Inés de la Cruz LAPRESITA 3 70 B0
Aquiles Serdén PARDO [ 151 141
Granja SanMartin GRANJASAN MARTIN 1 8 8
Mariano liménez LABOOUILLA 1 28 28
Librado Rivera (repetido, ya estd en ellis SOCAVON. V.R. 4 92 20
Andrés Quintana Roo RODRIGO 5 102 102
Ricardo Flores Magén [repetido, ya estd SAUCILLO 5 110 110
Cuauhtémoc (as posible que quisieras r pALOMAS 3 40 L]
Luis Sandi EXHACIENDADE GOGORRON 5 87 85
Rosaura Zapata Cano VILLA DEREYES 5 75 70
Gualupas GUALUPAS 1 3 3
Puanta de Tiarra PUENTE DE TIERRA 1 4 4
LaRinconefia LARINCOMERA 1 5 5
Presa del Organito PRESADEL ORGANITO 1 3 3
La Cueva LACUEVA 1 3 3
Maria Tomasa Esteves PARDO 2 58 55
Vascode Quiroga VILLADE REYES 7 175 168
Josefa Ortizde Dominguez VILLADE REYES { VESPERTINO) 2 35 i3
Julidnde los Reyes VILLADE REYES 7 134 134
Margarita Hdz. Charquefio CAHUILE 2 22 18
Graciano Sanchez(repetido) MALINTO 1 16 16
José Rosas Moreno CENTENARIO 1 23 20
Juan Sarabia TEJOCOTE DE SANMIGUEL 2 a 38
FrayMotolinia PRESADE SAN AGUSTIN 2 36 az
Molsés Sdenz EL ROSARID 8 137 125
RafaelEscéarcega LOMADEL TEJOCOTE 1 23 23
Leona Vicario PUERTADE SAN ANTONIO 1 12 12
JuanEnrique Pestalozzi GUANAIUATO 5 133 120
Federico Garcialorca CALDERON 3 85 63
Ignacio Manuel Altamirano LAS RUSIAS 1 27 21
Nifio Artillero ALBERTO CARRERATORRES 4 66 66
Adriana Meade LAVENTILLA ] 103 83
Ignacio Rivoli CARRANCO 5 100 100
VidalAlcocer BLEDOS 5 95 80
Plande San Luis BLEDDS 1 8 7
Nicolis Bravo SAUCILLODEBLEDOS 1 10 10
AmparoDavila BOCADE SANTIAGO 1 13 12
Miguel Hidalgo yCostilla ARROYO BLANCO 1 16 14
Mariano Arista CABRAS 1 15 14
Juan Bautista Moliére OUERETARD 5 89 B8O
Xochicalll RANCHO DE LACRUZ ] 203 194
Libertad TOMNALA 5 118 119
Gonzalo de ChapelayBlanco COLIMILLA 4 107 107
Emiliano Zapata ZACOALCO DE TORRES [ 170 83
Manual GémezMeorin TONALA 1 27 27
Pedro Mereno TOMNALA 3 60 &0
Estefania Castafieda TONALA [ 180 180
Manuelde Jesds Clouthier TONALA 3 58 58
Octavio Pazlozano RANCHODELACRUZ 3 87 a7

285 6045 5717
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(¢
wp DESAYUNOS NUTRITIVOS

360 Nl TALLERES FORMATIVOS

EVALUACION Y ATENCION MEDICA

MODELOQ DE v RUARIASOAL
AT E N C I o N ° @ VOLUNTARIADO

Impulsamos el desarrollo de los ninos

mexicanos de bajos recursos a través de .
un programa de Salud y Nutricion, |!ﬂ| ACONDICIONAMIENTOS GENERALES

alineados a los Objetivos de Desarrollo

Sostenible.




TALLERES FORMATIVOS

Informe Anual 2024

EDUCACION
DECALIDAD

L]

Tipos de Desayunos

Contamos con dos tipos de desayunos, los cuales se
entregan segln la accesibilidad de la ubicacion de las
escuelas.

El desayuno consta de taquitos de frijol, amaranto, huevo
y acelga, acompanados de un vaso de Malteada
Nutriendo y una naranja. Este desayuno es servido y
supervisado diariamente por las madres de familia en
cada jardin de nifios.

Malteada Nutriendo
La Férmula Nutriendo es un complemento alimenticio de
alto valor nutricional, elaborado a base de amaranto,
cacao, nopal, soya y arroz.
Impacto en 2024

* 844,257 desayunos entregados

¢ 526,524 malteadas nutritivas

* 317,733 desayunos calientes

Transformando Comunidades

Los talleres formativos son la columna vertebral de
nuestro programa, permitiendo que los valores vy
hdbitos aprendidos trasciendan al hogar, generando un
impacto positivo y una verdadera transformacion en la
comunidad.

Los temas impartidos incluyen:  autoestima,
autoconocimiento, alimentacién saludable, consumo
de aguaq, higiene bucal, higiene personal, activacion
fisica, cuidado del medio ambiente y sana convivencia.

Para los nifos, los talleres se realizan de manera
didactica, mientras que, para los padres de familia, se
imparten de forma formativa, abordando temas como
economia familiar, comunicaciéon y crianza amorosa,
nutricién y salud.

Impacto en 2024
¢ 5,717 padres de familia atendidos
* 4,740 talleres impartidos a padres de familia
¢ 7N talleres impartidos a nifios
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3 SALUD
Y BIENESTAR

nfe

Monitoreo y Atencion Nutricional

Cada semestre, realizamos mediciones de talla y
peso a todos los nifos atendidos, con el objetivo de
dar seguimiento a su desarrollo y detectar aquellos
casos que no muestran un crecimiento 6ptimo. En
situaciones crénicas, brindamos la atencién médica
adecuada y, cuando es necesario, canalizamos a
los nifos con instancias especializadas que puedan
apoyarlos.

—M/\v EVALUACION Y ATENCION MEDICA

= ) L U LT

Ademds, trabajamos en alianza con investigadores
y alumnos de la Licenciatura en Odontologia de la
Universidad Cuauhtémoc de San Luis Potosi para
ofrecer atencién odontoloégica a los niffios que lo
requieren.

Impacto en 2024

4,328 diagndsticos nutricionales

1,404 consultas de intervencion para nifios en
riesgo

150 niflos con tratamiento dental

SLP Jalisco Querétaro
3652 mediciones realizadas 600 mediciones realizadas 76 mediciones realizadas
85% del total de nifios 53% del total de nifios 88% del total de nifios
Riesgo Nutricional Riesgo nutricional

25%

23.6%

Normopeso N
ormopeso
76.4% 75%

Riesgo Nutricional
39%

Normopeso
61%

Talla Baja Bajo Peso
14.8% 34%

I 9.7%

Obesidad y Sobrepeso Obesidad y sobrepeso
81.8% 86.4%

Talla baja

Talla baja
39.4%

Obesidad y sobrepeso
60.6%

de casos de riesgo

Dispersion de tipos
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@ VOLUNTARIADO untariado Corporativo

mpartido por voluntarios de empresas

aliadas al programa de Fundacién Nutriendo,

quienes conviven con los nifos y les

comparten mas sobre sus profesiones y

experiencias laborales.

Impacto en 2024:

¢ 9 empresas participando en
voluntariado

» 186 colaboradores voluntarios
involucrados

Voluntariado Social
Talleres didacticos impartidos por
voluntarias, enfocados en el aprendizaje y
desarrollo de los nifios, generando un
impacto positivo en su formacion.

e Impacto en 2024:

e 100 voluntarias sociales activas

En colaboracién con diversas empresas,
realizamos mejoras en las escuelas con

. mayores necesidades
Rfl| ACONDICIONAMIENTOS GENERALES

¢ Rehabilitacion Esc Jose Marti en
colaboracion con Cummins

e Colocacion de Cocina en Esc. Carlos
Jongitud.
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-Io REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES
105 0BJENVOS A

Convenios de colaboracion ol REL

Gracias al compromiso de APELSA Guadalajarag,
logramos expandir la atencién nutricional a mas
ninos en el estado de Jalisco. En 2024, la empresa
RADEC se sumd a esta misidn, permitiéndonos
extender nuestro alcance a los municipios de
Tonald y Zacoalco de Torres. Como resultado,
beneficiomos a 1,021 nifios en 9 jardines de nifos.

ANCLCA @
¢ Anr RADEC

tL\)n AUTOPARTES

25

& % 4
‘2:Anahuac

Querétaro

N BoNO

Gracias al convenio de colaboracién con la Universidad
Andhuac Querétaro, ampliamos la atencidn nutricional a
mas niflos en el estado. Con el apoyo de estudiantes,
maestros y coordinadores de la Facultad de Nutricion,
realizamos diagndsticos y brindomos seguimiento
puntual a los niflos en riesgo nutricional mediante
consultas periédicas. Ademds, el drea de IMPULSA se
encarga de la operacion del Modelo Nutriendo 360

A través del convenio de colaboracidn con la
Universidad Cuauhtémoc y con el apoyo de
estudiantes, maestros y coordinadores de la
Facultad de Nutricidn, realizamos diagnésticos y
brindomos seguimiento puntual a los nifos en
riesgo nutricional mediante consultas.

UNI\I’EHS_IDAD
. |CUAUHTEMOC

San Luis Potosi
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Convenios de colaboracion

BMW
GROUP %

Planta San Luis Potosi

Apadrinamiento de una generacién de
ninos de 1° de primaria del Colegio de

¢ _‘sb - Fundacién Educando, con la participacion
/" PR, en voluntariado corporativo y la entrega
,. \"” s de 150 mochilas y Utiles escolares.
| {i\f‘.s_ _H_ 8w %ﬂ

== (GROUP ¥/
Educando  Pionto San Luls Potos

#éllanova

Donativo de 5.68 toneladas de cered,
que nos permiti6 complementar y variar
el desayuno una vez por semana,
siguiendo las porciones recomendadas
por el equipo de Nutricién.

Donativo en especie por $103,500 pesos en
vales de gasoling, lo que nos permitid
recorrer 56,454 km para llevar alimento a 67
escuelas en San Luis Potosi. Ademds, se
recolectaron 4,650 litros de leche.
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Convenios de colaboracion

PARADOR

eLPOTOSINO

Colaboracion y apoyo en la preparaciéon vy
entrega diaria de mds de 3,000 taquitos
Nutriendo. Ademds, capacitacion  del
personal de cocina para su correcta
elaboracion.

\ N
*'-.9\ P 4 Aluminum Dynamics

Apadrinamiento de la generacion de nifos
de 2° de primaria del Colegio Fundacion
Educando, participacion en el voluntariado
corporativo y entrega de Utiles escolares.

Riii6-Q

para nifios quemados, A.C.

Convenio de colaboracién con RINO Q para incluir
en el programa de formacidn a nifios y padres de
familia los temas de prevencidn de accidentes en
el hogar, utilizando los contenidos y materiales
proporcionados por RINO Q.




Eventos

Sabores Mex



Padrinos

Gracias a ti, podemos seguir
Nutriendo y Educando a miles
de nifios en México.

3,205 3,619
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EDUCACIGN REDUCCIN DE LAS PAZ, JUSTICIA
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Educando Superacion Resultados

Estamos convencidos de que ofrecer a cada nifio la
oportunidad de recibir una educaciéon de calidad,
acceder a una nutricion adecuada y desarrollar sus
habilidades personales desde la primaria hasta la
universidad transformard su vida y, con ello, el futuro
de México.

Educando es una institucidn educativa gratuita que
apoya a nifos y nifds de comunidades con
desventajas econdémicas, ubicada en Laguna de San
Vicente, Villa de Reyes, San Luis Potosi. Promovemos el
desarrollo de sus fortalezas personales y les brindamos
los conocimientos y habilidades necesarios para
triunfar tanto en la universidad como en la vida.

Formamos parte de la Red de Escuelas SER
(Superacién, Excelencia y Resultados), cuyo modelo
estd disefiado para abordar el rezago educativo en
comunidades vulnerables, fortaleciendo
continuamente la cultura escolar a través de la
capacitaciéon y formaciéon de los docentes

Modelo de

= %

fes

Horario Desayuno y
extendido comida
8 ama4 pm incluidos

Maestros Inglés como Gratuita, sin
altamente segundo inscripciones ni

calificados idioma colegiaturas

nutriendo.org | educando.mx
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Edificios de primaria y Comedor Patio de Cancha de Banos
salén de usos multiples juegos basebal

@ OC

Acceso a Equipamiento
secundaria escuela

$32,428,111 MXN

$5,460,000 MXN

i

Equipamiento de cocina Patio civico Circulaciones

R O B & & & &
r T —




Aliados Educando

GRUPO ”:
WVYALORAN Construccion Escuela
GRUPO
ACERERO

'Jgreen Jitomate y Pimientos

Proteina, carne y pollo
Bloques
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Transpa rencia Informe Anual 2024

16 PAZ, JUSTICIA
EINSTITUCIONES
SOLIDAS

Nuestros resultados son auditados por el despacho de

e u MOORE ntadores pUblicos Moore Marcelo De los Santos y CiA, S.C.

Cemefi

Somos una institucidbn reconocida como donataria
autorizada por el Servicio de Administraciéon Tributaria (SAT)
y validada por el Centro Mexicano de Filantropia (CEMEFI)
como una organizacibn  comprometida con la
institucionalidad y la transparencia.

Fuente de Ingresos
Monto Recaudado: $28,571,607 PADRINOS s 387200
®  GRUPOVALORAN $6,840,076
PRODUCTOS FINANCIEROS S| EVENTOS BB
o
4.3% EMPRESAS $2,362,155
CONVOCATORIAS PADRINOS ®  ALUMINIUM BECAS EDUCAL $1,500,000
4.6% 28,106
BMW BECAS EDUCANDO ®  RENTA ESPECTACULARES $1,335,580
4.2%
®  BMW BECAS EDUCANDO $1,250,000
RENTA ESPECTACULARES ®  CONVOCATORIAS $1,362,504
4.5%
®  DONATIVOS ESPECIE $1,020096
®  PRODUCTOS CON CAUSA $519,920
ALUMINIUM BECAS EDUCANDO .
5% [ ] DIF $410,274
CAMPANAS $180,763
EMPRESAS
7.9% ® RANMAN $115,000
® GLOBAL GIVING $107646
GRUPO VALORAN
EVI%N7TO/OS 22.9% ®  PRODUCTOS FINANCIEROS $1,201,028
(0
o
Destino de los recursos:
Monto Erogado $34,269,645
EDUCANDO
26.5%
Recaudacion
34.5%
Operacion
61.3%
Admistracion NUTRIENDO

4.1% 73.5%

nutriendo.org | educando.mx
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0 Fundacién Nutriendo

fundacion_nutriendo
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Educando

@ https://educando.mx

ﬁ Fundacién Educando

Educando_nutriendo



